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INTRODUGCAO

A Cruz Vermelha Portuguesa esta na linha da frente, no
ambito das respostas de controlo e prevencao da Pandemia,
desde marco de 2020, periodo em que se acentuou o numero
de casos positivos de COVID-19 em Portugal. Por forma a
responder as necessidades sentidas no terreno, a CVP lancou
o movimento #eu ajudo quem ajuda. Uma iniciativa que
envolveu centenas de entidades parceiras do setor publico,
privado e social, bem como o contributo de milhares de
pessoas que, a titulo individual, apoiaram esta causa
ajudando quem mais precisava. Foram angariados mais de 2
milhdes de euros, cujo valor foi alocado a compra de
equipamentos de protecao individual, material médico e
logistica. A distribuicdo deste valor pode ser vista em

pormenor na pagina da transparéncia.
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ANALISE POR AREA

SAUDE

Desde o inicio da Pandemia que a Cruz Vermelha se esforca em aumentar a sua
capacidade de resposta no terreno.

Com mais de 40 Postos fixos distribuidos pelo pais e 14 Equipas de Intervencao,
através de Unidades moveis, mais pessoas podem ser testadas num menor
periodo de tempo. Através de uma plataforma online da CVP, em
testescovidcvp.pt, é possivel o agendamento de testes com prescricao do Servico
Nacional de Saude ou a titulo particular. Para os agentes de protecao civil (como
bombeiros, policia ou militares) foi criada, pela CVP, uma via gratuita de acesso
direto a realizagcao dos testes.

Os rastreios na Comunidade Escolar e a intervencao das equipas da CVP em
Estruturas com surtos, articuladas com a Autoridades de Saude, tém sido cruciais
para o controlo da Pandemia em Portugal.

SOCIAL

A Cruz Vermelha Portuguesa apoia por ano mais de 55 mil familias. Em agosto de
2020 ja tinha sido ultrapassado em mais de 40% este nimero de pedidos de

ajuda.

Muitas foram as familias que, por razao da Pandemia, se viram em situacao de
grande vulnerabilidade, nunca antes prevista. A tomada de decisao de procurar

ajuda é um processo emocionalmente exigente para a maioria destas pessoas.

Ao longo do ano 2020, foram distribuidas toneladas de alimentos, refeicdes
guentes, produtos de higiene, medicamentos, bem como disponibilizado abrigo e
garantida a satisfacao das necessidades basicas de milhares de pessoas que
recorreram a CVP como resposta as suas necessidades.
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105 960

TESTES A COVID-19 REALIZADOS

PEDIDOS DE AJUDA
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ZONAS DE QUARENTENA UNIDADES DE SAUDE APOIADAS
APOIADAS Estruturas montadas para apoio aos

Estruturas para doentes COVID-19 sem Hospitais Centrais.

condig¢des para fazer isomaneto profilatico

em casa.

TRANSPORTES DE DOENTES LINHAS DE APOIO PSICOSSOCIAL

COVID-19 Linhas de apoio para elementos da CVP,
Equ]pas com formagéo especia“zada Profissionais de Saude e comunidade em

fazem transporte de pessoas com suspeita geral, atendidas por Psicélogos e

de infecao por COVID-19, Assistentes Sociais da CVP.
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105 960

PESSOAS SENSIBILIZADAS

VOLUNTARIOS

PAGINA 05




Respostas de preveng¢dao e controlo da Pandemia

CVP| 2020
Alimentos Refeicoes Higiene pessoal Higiene casa
A -
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31 981 25 320 22 893 14 199

pessoas pessoas pessoas pessoas
Medicamentos Sem-abrigo Compras Atendimentos
S = W @
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6 843 1332 2 00l 6172

pessoas pessoas pessoas pessoas
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Em cada Estrutura Local, a Cruz Vermelha reinventou os seus projetos, as
suas acdes e 0s seus recursos, por forma a garantir a continuidade dos
cuidados a todos os que mais precisam.

Exemplos como a adaptacao do apoio domiciliario em contexto pandémico,
O apoio as compras da populacao mais idosa, a entrega dos cabazes de
alimentos no domicilio dos seus beneficiarios, a criacao de linhas de apoio
psicossocial para minimizar o impacto da solidao, a criacao da Academia
Digital, os projetos implementados pela Juventude CV no apoio aos mais
idosos ou, ainda, os ateliés de tempos livres que passaram a dar lugar a
espacos de estudo para criangas sem recursos nas suas habitacoes, foram
projetos que nasceram em periodo de Pandemia. O esforco dos voluntarios e

colaboradores da CVP foi crucial para o planeamento e implementacao das

novas estratégias de intervencao.

SUSANA MARQUES, SECRETARIA-GERAL DA CVP

"Reinventamo-nos na Cruz Vermelha Portuguesa ao longo do ano 2020. O
esforco dos nossos colaboradores e voluntarios foi extraordindrio para a
capacidade de resposta da Instituicdo ao desafio deste contexto

pandemico. Nunca sera demais agradecer-lhes tamanha dedicacdo”.
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Articulacao com autoridades
locais/regionais no ambito da
COVID-19

Ndo
3%

Sim
97%

Servicos criados para
responder as necessidades
levantadas pela COVID-19

Nao

Sim
83%
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Respostas criadas para o COVID 19
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Estruturas Locais da CVP que
desenvolveram estratégia de

angariagao de fundos local

Cortactos/a&endimentos nao-presencicis  INNIIEIEGGEGEGEGENGEGENNENENGNNGNGG 25,50

Linhas de Apoio

Servigo de compras e entregas a0 domicilic [ N 11,0°%:
Casas Abrigo/Casss de Emergéncia WD | 0,0%
Centro de Acolhimento Sem Abrigo | 0,0%

Centro de Acolhimento Temporario Criancas | 1,0%
38,0%

ERPI/Lares

) e 15,5%
Apoo Domiiliario
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